GRAND PRIX

RUNNING E WALKINGY, LIGURIA RUNNING
CONSORZIO LIGURIA CIRCUITO GARE

Una Regione in Movimento 20 2 4
3 marzo ~ RenTen -3 edizione FIDAL bronze
HE"TEM k,ﬁ nensen km. 10 - competitiva su strada
. DOTED rensen.running@gmail.com - www.grantrailrensen.it Are NnZano
17 marzo Biscione di corsa - o' edizione UISP
2 o . .
A km. 7 - circuito su strada da ripetersi tre volte
g www.zenarunners.it GenOva
21 aprile La Rapidissima 10k Memorial Giancarlo Negro = 4° edizione 10 km FIDAL bronze
3 Pietra Ligure-Borgio Verezzi circuito da percorrere 3 volte
= www.larapidissima10k.com - www.runrivierarun.it Pietra ngure
26 maggio Il Miglio Blu - 19° edizione
@ Magazzini del Cotone
7 km. 1,609 Genova
15 giugno Mini Trail del Biscione - Uisp
km. 7 circa - asfalto e sterrato
www.zenarunners. it Genova
RunRivieraRun Half Marathon - 13" edizione FIDAL Bronze
Varigotti Finale Ligure - Borgio Verezzi - Pietra Ligure - Loano Finale Ligure
km. 21,097 e staffetta 8+13 km. wwwrunrivierarun.t Varigotti

Run for Children - 10°edizione FIDAL
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Fis FO www.speziamarathon.it La SpeZIa

14 dicembre Un 5000 insieme - Memorial Danilo Pedretti - FIDAL
0 5000 mt in pista

www.liguriarunningwalking.com Genova

APPN@N WWW.LIGURIARUNNINGWALKING.COM
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